
12 mois après 
ouverture EXPIRY DATE 12 months after 

opening 
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INSTRUCTIONS INSTRUCTIONS
Vous pouvez utiliser ce mélange en le 
diffusant dans votre pièce. Remplir le 
diffuseur d'eau froide du robinet jusqu'à la 
ligne maximale. Ajouter 6 à 8 gouttes dans 
votre diffuseur. Gardez votre pièce bien 
ventilée. Pour une petite pièce ou votre 
bureau, utilisez 4 à 6 gouttes. 

You can use the blend by diffusing in your 
room. Diffuser: fill the diffuser with cold 
water to the maximum line. Add 6-8 drops 
in your diffuser. Diffuse 1 to 4 hours. For a 
smaller room or office use only 4-6 drops. 
Keep your room well ventilated. 

MISE EN GARDE CAUTIONS
Ne conviens pas aux enfants de moins de 5 
ans  et aux femmes enceintes ou qui 
allaient.  Garder le contenant bien fermé. 
Lorsque le produit n'est pas utilisé, le 
conserver hermétiquement fermé dans un 
endroit froid et sombre. Ne pas utiliser si 
vous souffrez d'hypotension.

Not for children under 5 years old. Not for 
pregnant or breastfeeding women. Keep 
the container firmly closed. When not in use 
keep the product in a cold, dark place. 

DATE EXPIRATION

MELANGE D’HUILLES ESSENTIELLES

SOUVENIRS DE 
NOEL / CHRISTMAS 

MEMORIES

ESSENTIAL OILS BLEND 

INGRÉDIENTS INGREDIENTS 
Épinette Noire (Picea mariana), Orange 
(Citrus sinensis), Pin (Pinus sylvestris), Sapin 
Argenté (Abies alba), Encens (Boswellia 
carterii), Gingembre (Zingiber officinale), 
Clou de girofle (Syzygium aromaticum), 
Écorce de cannelle (Cinnamomum 
zeylanicum).

Black Spruce (Picea mariana), Sweet 
Orange (Citrus sinensis), Pine (Pinus 
sylvestris), Silver Fir (Abies alba), 
Frankincense (Boswellia carterii), Ginger 
(Zingiber officinale), Clove (Syzygium 
aromaticum), Cinnamon Bark 
(Cinnamomum zeylanicum)


